
HÔTELLERIE STE 

THÉRÈSE 
MONASTÈRE DES AUGUSTINES 

MALESTROIT 

Hôtellerie Sainte Thérèse 
Monastère des Augustines 

2, Faubourg Saint Michel 

56140 MALESTROIT 

Tél. 06 70 16 62 15 

Mail: stt.56140@gmail.com 

Site : www.augustines-malestroit.com 

Vous voulez venir passer quelques jours de: 

 retraite auprès de la Communauté, 

 révisions avant un examen, un concours, 

 stage à la Clinique des Augustines, 

 vacances en Bretagne, 

 repos après un accroc de santé, 

 

« SOYEZ LES BIENVENUS ! » 

ACCÈS 

Arrivée à Malestroit, place Queinnec : Car 

BreizhGo ligne 4, depuis Ploërmel ou Vannes  

Arrivée à Ploërmel (à 20km de Malestroit):  

Car BreizhGo depuis la gare de Rennes 

Arrivée à Questembert (à 20km de Males-

troit), en train 

VENIR À MALESTROIT 

SUR PLACE 

 

Profitez du charme de la ville, de son marché 

du jeudi, de la proximité du Canal de Nantes 

à Brest, de la campagne environnante… Le 

parc de la Clinique est aussi accessible. 

Découvrez le « Jardin du monastère » et ses 

tables de lecture. 

 

 

 

 

 

 

 

TOURISME 

Vous trouverez tous les renseignements utiles 

à l’Office de tourisme, sur la place de l’Eglise.  

LES AUGUSTINES  

LA VIE CANONIALE 

 

Notre forme de vie religieuse est mixte, à mi-chemin 

entre la vie monastique et la vie apostolique. 

Elle conjugue en 

effet une re-

cherche de Dieu 

personnelle et en 

communauté, 

dans la prière, le 

silence, avec la 

mission de Misé-

ricorde auprès 

des plus pauvres, 

les malades, par-

ticulièrement 

dans notre clinique médicale qui jouxte la communauté.  

Par-là, nous cher-

chons à incarner 

le double comman-

dement de l’amour 

enseigné et vécu 

par Jésus : Amour 

de Dieu et Amour 

du prochain.  

 

Nous suivons la Règle de St Augustin et prononçons un 

4e vœu, celui de servir les pauvres et les malades par la 

Miséricorde. 

https://augustines-malestroit.com/


VOTRE VENUE 

 

ACCUEIL 

 Chambre individuelle avec salle de bain 

et WC. Possibilité d’avoir une chambre 

de couple 

 Nous fournissons draps et linge de 

toilette. Une réduction de 9   est 

accordée sur la participation au séjour, 

si vous utilisez des draps et linge de 

toilette personnels. 

 Accès WIFI 

 Possibilité de téléphone fixe dans votre 

chambre, sur demande. 

 Montant de la participation: il est fixé 

avec vous avant votre arrivée 

 

HORAIRES DES REPAS 

 

 Petit déjeuner de 7h40 à 8h45 

 Déjeuner à 12h00 

 Possibilité d’une collation en après-midi  

 Dîner vers 19h00 

Si vous avez un régime alimentaire prescrit, 

merci de nous l’indiquer avant votre arrivée.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCUEIL DE LA COMMUNAUTÉ 
 

L’accueil et la boutique sont ouverts:  

 Du lundi au samedi: 10h00 - 12h00 et 

14h30 - 18h00. 

 Le dimanche : 11h15- 12h00 et 14h30 - 

18h00 

Une sœur ou une bénévole est à votre écoute. 

Vous pouvez y déposer vos intentions de 

prière, confiées à l'intercession de Mère 

Yvonne-Aimée. 

Vous pourrez visionner un film sur sa vie 

(durée 50 minutes). 

 

 

 

 

 

 

 

ADORATION 

18h00 les Dimanche, Mardi et Jeudi 

 

LA CHAPELLE DU MONASTÈRE EST OUVERTE  

De 6h30 à 12h00 

De 15h00 à 19h00 

INFORMATIONS LA CHAPELLE -HORAIRES 

 
En semaine 

Dimanche et 

Solennités 

Laudes 6h35 9h00 

Messe  
7h00 

11h00 
10h00 

Milieu du 

jour 
     13h15 

Vêpres 18h30 18h30 

Complies 
20h30 en été 

20h00 en hiver  

Lectures (samedi) ou Vigiles 

(veilles des Solennités)  
20h30 


